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Capacítate y salva más vidas



PORTAFOLIO DE 
CAPACITACIÓN2023

Pensando en las 
necesidades de tu empresa, 

así como en la salud y 
bienestar de tus 
colaboradores, 

presentamos nuestro



 SALUD Y BIENESTAR

PRESENCIAL VIRTUAL NUEVO DURACIÓN
(min)TEMA

Enfermedades previsibles. X X 60

Hábitos de vida y trabajo saludable.

Prevención de enfermedades 
cardio vasculares.

Higiene postural.

Prevención de diabetes.

Prevención de cáncer de piel.

X X 60

X X 60

X X 60

X X 60

X X 60



 SALUD Y BIENESTAR

PRESENCIAL VIRTUAL NUEVO DURACIÓN
(min)TEMA

 Higiene auditiva  

Trabajo en equipo

Prevención de cáncer de seno.

Prevención de cáncer de próstata.

Prevención de cáncer de cuello uterino.

Prevención de cáncer gastrointestinal.

Juegos mentales.

Manejo de estrés.

Prevención de adicciones.

X X 30

X X 30

X X 60

X X 60

X X 60

X X 60

X 30

X X 60

X X 60



 BRIGADAS DE EMERGENCIA

PRESENCIAL VIRTUAL NUEVO DURACIÓN
(min)TEMA

Primeros Auxilios Psicológicos X X 60

Primeros auxilios módulo I X X 120

Primeros auxilios módulo II
(enfermedades de órigen súbito) X X 120

Manejo de heridas, quemaduras 
y fracturas. X X 120

Evacuación. X 60

Inmovilización y camillaje. X 120

Primeros Auxilios en el hogar 
y edades escolares X X 120



 BRIGADAS DE EMERGENCIA

PRESENCIAL VIRTUAL NUEVO DURACIÓN
(min)TEMA

Reanimación cardio pulmonar y 
manejo del desfibrilador externo 
automático D. E. A.

X 120

¿Qué hacer en caso de terremoto? X X 60



CAPACITACIONES PRESENCIALES:

Disponer de un espacio amplio, ya 
sea aula, sala de capacitación o sala 
de juntas con ventilación natural.

Equipo de proyección visual y sonido.

Mínimo de 10 y máximo de 40 
personas asistentes*.

En capacitaciones para brigadas de 
emergencia contar con botiquín, 
inmovilizadores (extremidades y 
cervical) y camilla.

 *** Las capacitaciones presenciales solo aplican 
para las ciudades de Bogotá Medellín y Cali.

¡RECUERDA!
Para el desarrollo de las capacitaciones es necesario:



¡RECUERDA!
Para el desarrollo de las capacitaciones es necesario:

CAPACITACIONES VIRTUALES:

Mínimo de 5 y máximo de 40 
personas asistentes. 

Tener acceso a la plataforma 
Microsoft Teams.
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¡Elige el tema de tu interés y agéndate!

Escríbenos a 
capacitacion@emermedica.com.co 
indicando: nombre y NIT de la empresa, 

persona de contacto, dirección, teléfono y 
tema a capacitar.

*Aplican condiciones y restricciones.


