
Recomendaciones para
tu procedimiento de:

ELECTRO-
CARDIOGRAMA

Descripción: 
Es un estudio rápido, fácil de hacer y no invasivo que consiste en colocar
una serie de electrodos en la superficie del cuerpo, de tal manera que se
registra la actividad eléctrica del corazón.

No requiere ninguna preparación específica.

La toma del registro usualmente dura menos de 2 minutos pero puede 
prolongarse en caso de necesitar un registro largo para descartar arritmia.

Te debes mantener muy quieto durante el registro para evitar interferencia.

Ten en cuenta las recomendaciones del profesional de salud que realiza el 
procedimiento e indícanos las observaciones específicas.

Debes quitarte la camisa y en el caso de las mujeres también el sostén.

Debes acostarte y es necesario retirar los objetos de metal como: pulseras, 
anillos, collares, entre otros; además llaves y monedas de los bolsillos, estos 
pueden causar interferencia.

Aplican términos y condiciones.


